
 
 
2008-06-26 
 
Ny rapport visar på framgångsrik behandling av 
narkomaner inom Kriminalvården 
 
Beroendecentrum Stockholm, Stockholm Frivård och Kriminalvården Region Stockholm 
bedriver sedan augusti 2007 ett integrerat team för opiatberoende kriminalvårdsklienter, ITOK. 
En halvtidsrapport från projektet visar på goda resultat. Inom projektet har man genom en tät 
samverkan med insatser från kriminalvården, socialtjänsten och beroendevården i kombination 
med Metadon eller Suboxone behandlat ett 40-tal patienter.   
 
- Det finns en tät koppling mellan kriminalitet och missbruk. Därför är det nödvändigt att 
kriminalvården samarbetar med beroendevården för att ge opiatberoende kriminalvårdsklienter 
evidensbaserad behandling. Våra resultat visar att om man inleder läkemedelsassisterad 
behandling tillsammans med psykosociala insatser redan i anslutning till villkorlig frigivning så 
minskar risken för återfall i missbruk, säger Daniel Uppström, koordinator för ITOK-projektet.  
 
- Det är glädjande att man redan nått så goda resultat inom ITOK, säger Stefan Borg, 
verksamhetschef för Beroendecentrum Stockholm. De som vi fått in i behandling är en mycket 
svårt belastad grupp som har lång tid av tungt missbruk och kriminalitet bakom sig. 
Samhällsvinsterna för den här typen av samverkansprojekt är stora men vinsterna för den 
enskilde är enorma. Det finns också evidens för att läkemedelsassisterad behandling med 
Metadon eller Suboxone minskar dödligheten hos opiatberoende. Jag rekommenderar andra 
landsting att starta verksamheter liknande ITOK, säger Stefan Borg avslutningsvis. 
 
Rapporten kan laddas ner i sin helhet från www.beroendecentrum.se. 
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