
STOCKHOLMS LÄNS LANDSTING

Transkulturellt Centrum

Tandvård 
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För vidare
information
kontakta: 

Carin Klefbom 
Leg tandhygienist

carin.klefbom@sll.se 
Tel 08–672 29 11 
Mobil 070-484 48 42

”Oral health is a state of being free 
from chronic mouth and facial pain, 
oral and throat cancer, oral sores, 
birth defects such as cleft lip and 
palate, periodontal (gum) disease, 
tooth decay and tooth loss, and other 
diseases and disorders that affect the 
oral cavity. Risk factors for oral di-
seases include unhealthy diet, tobacco 
use, harmful alcohol use, and poor 
oral hygiene”.

Definition enligt WHO

”Oral hälsa är att vara befriad från kro-
nisk smärta i mun och ansikte, cancer i 
mun och strupe, sår i munhålan, medföd-
da skador som läpp-, käk- och gomspalt, 
parodontala sjukdomar, hål och tandför-
luster samt andra sjukdomar och stör-
ningar som inverkar på munhålan. Risk-
faktorer för orala sjukdomar inkluderar 
ohälsosam kosthållning, användande av 
tobak, skadligt bruk av alkohol och bris-
tande munhygien”.
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NÄTVERK
Nätverken är tänkta att stimulera till 
utbyte av erfarenheter, kunskap och 
delaktighet i frågor som rör vård, kul-
tur och migration. Centrets nätverk 
riktar sig till olika yrkesgrupper och 
verksamhetsområden. 

RÅDGIVNING
Allmänna frågor relaterade till migra-
tion, asyl, kulturmöten och tillgången 
till vård är välkomna.

INFORMATION
Transkulturellt Centrum tillhanda-
håller aktuell information på centrets 
hemsida www.slso.sll.se/tc och 
genom Nyhetsbladet tre gånger/år.

KONSULTATION 
OCH HANDLEDNING
är kostnadsfritt och kan ges enskilt 
eller i grupp, vid ett eller flera tillfäl-
len och beröra varierande problem-
ställningar.

UTBILDNING
Transkulturella aspekter på arbetet 
inom tandvård samt hälso- och sjuk-
vård är viktiga för att ge alla patien-
ter och all personal, oavsett kulturell 
bakgrund, ett gott bemötande med 
respekt för deras självbestämmande 
och värdighet.

Bland personalen och hos arbetsgiva-
ren kan behoven av mer kunskap och 
erfarenheterna av ett mångkulturellt 
arbete variera och ibland kanske 
glömmas bort. 

Olika syn på värdet av mjölktän-
derna eller på hur egenvården skall 
bedrivas kan vara frustrerande. Att 
uppleva ”kulturella skillnader” som 
belastande och negativa istället för 
spännande och positiva kan göra 
diagnostiken svår och behandlingen 
tung, både ur ett patient men även ur 
ett behandlarperspektiv.

Transkulturellt Centrum erbjuder, 
dels återkommande kurser och se-
minarier, men även skräddarsydda 
arbetsplatsförlagda utbildningar för 
hela eller delar av personalgruppen. 
Vi kan dessutom erbjuda enskilda 
föreläsningar gällande många olika 
teman, t ex att arbeta med tolk, om 
bemötande, barn- och familjefrågor, 
tandvård och trauma samt diagnostik.

kunskapscentrum för
•	 TANDVÅRD FÖR ASYLSÖKANDE 

OCH PAPPERSLÖSA

•	 ASYL- OCH FLYKTINGSJUKVÅRD

•	 TRANSKULTURELL PSYKIATRI

Transkulturellt Centrum erbjuder 
utbildning, information, konsultation 
och handledning i frågor gällande 
tandvård och munhälsa för asylsö-
kande och papperslösa med fokus på 
barn. Mer om regelverk, tillgång till 
tandvård och vilken vård som erbjuds 
finns i nedanstående rapport.

”Behov av tandvård bland asylsö-
kande och gömda, med fokus på barn 
2007/2008” 
Rapport, nedladdningsbar via TC:s 
hemsida www.slso.sll.se/tc under 
litteratur.

En viktig del i vårt uppdrag är att 
främja samverkan och kunskaps-
överföring mellan olika aktörer* som 
i sin vardag möter och ser mångkul-
turaliteten i länet.
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Transkulturellt Centrum
är Stockholms läns landstings

*	Folktandvård, privat tand-		
	 vård, kommuner, skola m. fl.


